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Einladung

Liebe Kolleginnen und Kollegen!

Herzlich willkommen zum 2. Symposium Mini-
malinvasive Schulterchirurgie — Tipps und Tricks
in Berlin.

Seit der ersten Veranstaltung mit dem Schwer-
punkt der arthroskopischen Rekonstruktion von
Manschettendefekten sind 4 Jahre vergangen.
In dieser Zeit hat sich die Schulterchirurgie und
insbesondere die arthroskopische Therapie von
Patienten mit Instabilitdten der Schultergelenke
und Rotatorenmanschettendefekten rasch entwickelt.

Jeder von uns, der sein Hauptinteresse der konservativen und operativen
Behandlung von Erkrankungen des Schultergelenkes widmet, kommt
mit hoher Frequenz mit Patienten mit Rotatorenmanschettendefekten in
Beriihrung.

Die grofe Varianz der kinischen Beschwerden bei nachgewiesenen De-
fekten macht eine dezidierte Differentialtherapie erforderlich.

Das (iber die Jahre reproduzierbare Techniken mit Ubersetzung der offe-
nen Chirurgie in arthroskopische Modifikationen entwickelt wurden, wol-
len wir in diesem Praxiskurs zeigen.

Weitere Schwerpunkte bilden die Instabilitdten des Schultergelenkes.

Es ist immer wieder faszinierend, neue Verletzungsmuster und Erkran-
kungen minimalinvasiv wie zum Beispiel Rotarorenintervallldsionen zu
versorgen.

Ein besonderer Schwerpunkt der Vortrage und Praxiskurse liegt dabei auf
den einzelnen individuellen Operationstechniken der Referenten.

Ein besonderes Anliegen war es mir neben den minimalinvasiven Schwer-
punkten auch die seltenen Tumoren des Schultergelenkes mit zu berlick-
sichtigen. Bei der Vielzahl an Patienten ist es umso wichtiger an seltene
Erkrankungen zu denken.

Ziel der Veranstaltung ist es,Tipps, Tricks und technische Fertigkeiten zu
vermitteln, um nach diesem Symposium mit den gezeigten Techniken zum
Nutzen unserer Patienten zu starten oder diese weiter zu intensivieren.
Ich freue mich, Freunde und Kollegen als Experten auf dem Gebiet der
Schulterarthroskopie und Schulterchirurgie gewonnen zu haben.

Der Kurs soll aber mehr als nur ein Erfahrungsaustausch sein. Nutzen Sie
die Gelegenheit Berlin als faszinierende Grofstadt kennen zu lernen bzw.
die bestehende Liebe zu vertiefen.

Auf eine erfolgreiche Veranstaltung mit herzlichen GriiSen
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08.15-09.30

10min

10min

10 min

10min

10 min

09.30-10.00
10.00-11.15

10min

10 min

10min

15min

10min

BegriiBung
U. Kuhlee (Berlin)

Vortragssitzung
Vorsitz: A.Hedtmann (Hamburg), U. Kuhlee (Berlin)

MRT Diagnostik am Schultergelenk—
Alle Probleme geldst?
H. Mellerowicz (Berlin)

Die standardisierte arthroskopische subacromiale
Dekompression — Never change a winning team
— oder tiberholt?

R.Birr (Halberstadt)

Technik und Ergebnisse nach arthroskopischer
subacromialer Dekompression
M. Bernard (Potsdam)

Arthroskopische AC-Gelenkresektion—
Meine Technik — Probleme beim Leistungssportler
K.Labs (Birkenwerder)

Partielle Rotatorenmanschettendefekte—
PASTA Ldsion — Ignorieren — Operieren?
U. Kuhlee (Berlin)

Diskussion
Pause

Vortragssitzung
Vorsitz: U.Kuhlee (Berlin), K. Labs (Birkenwerder)

Goldstandard — offene Rekonstruktion grof3er Rotato-
renmanschette, Technik und 10 Jahresergebnisse
A.Hedtmann (Hamburg)

Biomechanische Untersuchungen der single-double
row Fixation
H.-M.Klinger (Géttingen)

Technik der arthroskopischen Rekonstruktion —
single-row-double-row — Sind die klinischen
Ergebnisse besser?

R. Becker (Brandenburg)

Arthroscopic cuff repair —

my technique — step by step

C.Guanche (Van Nuys)

Meine Technik der arthroskopischen Rekonstruktion
Raum fiir biologische Augmentation?

M. Machholz (Berlin)

Diskussion
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11.15-11.45
11.45-13.00

10 min

10 min

10 min

10 min

10 min

10 min

13.00 - 15.00

Pause

Vortragssitzung
Vorsitz: B.Dreithaler (Berlin), U. Kuhlee (Berlin)

Transossare transhumerale Rekonstruktion —
die Alternative?
R. De Casas Puig (A Corufia)

Arthroskopische Versorgung von Lasionen des
M. subscapularis — knotenlose Technik
U. Kuhlee (Berlin)

Die arthroskopische Behandlung von Pulleyldsionen
M. Scheibel (Berlin)

Debridement bei Massenrupturen—
Klinische Ergebnisse
H.-M. Klinger (Géttingen)

Arthroskopische Rekonstruktion von
Massenrupturen — transossdr
B. Fleega (Bonn)

Arthroskopische Versorgung grolSer Rotatoren-

manschettendefekte — Tipps und Tricks
W. Nebelung (Diisseldorf)

Diskussion

Lunchworkshop:

Arthroskopische Rotatorenmanschetten-
rekonstruktion, Knotentechniken

Tipps und Tricks von erfahrenen Anwendern zur
minimalinvasiven Rekonstruktion Rotatoren-
manschette — Wechsel zwischen den Stationen

RM Arthrex C. Guanche (Van Nuys),
U. Kuhlee (Berlin)

RM Linvatec H.-M. Klinger (Géttingen)

RM Mitek M. Machholz (Berlin)

RM Smith & Nephew  B. Dreithaler (Berlin)

RM Transossar J.Raabe, T.Wittstruck
(Stralsund), B. Fleega (Bonn)

RM Corticohumeral  De Casas Puig (A Corufia)
RM Opus I Freitag (Wismar)

10 min

10 min

10min

10min

10min

10min

10 min

10 min

10 min

10min

10min
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15.00-16.30  Vortragssitzung

Vorsitz: R.Becker (Brandenburg),
W. Nebelung (Diisseldorf)

Techniken der arthroskopischen Bizepstenodese
Knotenlose lasso-/ loop Fixation
U. Kuhlee (Berlin)

Release of the N.suprascapularis on cuff tears
C.Guanche (Van Nuys)

Os acromiale und Manschettenruptur —
Therapiekonzept
V. Laute (Berlin)

Rotatorenmanschettendefekt und Frozen shoulder
Minimalinvasives Therapiekonzept
U. Kuhlee (Berlin)

Lappenplastiken zur Therapie von Massendefekten
Posterosuperior — minimiertes Zugangstrauma
B. Dreithaler (Berlin)

Lappenplastiken zur Therapie von Massendefekten,
anterosuperior
K.Labs (Birkenwerder)

16.30-17.00  Pause
17.00-18.30  Vortragssitzung

Vorsitz: R.Birr (Halberstadt), E. Wiedemann (Miinchen)

Tendinosis calcarea — Meine Behandlungsstrategie
J.Raabe (Stralsund)

Offen versus arthroskopische Stabilisation
am Schultergelenk
K.-A.Witt (Miinster)

Arthroskopische Stabilisation am Schultergelenk beim
Sportler — Meine Technik
B. Dreithaler (Berlin)

Meine Technik der arthroskopischen
Schulterstabilisation
E.Wiedemann (Miinchen)

SLAP Lasionen — ignorieren oder operieren
R. Birr (Halberstadt)
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08.30-10.00

10 min

10 min

10 min

10 min

10 min

10 min

10 min

10.00-10.30
10.30-11.30

10 min

10 min

10 min

10 min

10 min

10 min

11.30-12.00
12.00 - 14.30

Vortragssitzung
Vorsitz: T. Ambacher (Pforzheim), U. Kuhlee (Berlin)

Arthroscopic shoulder stabilisation — my technique
C.Guanche (Van Nuys)

Schulterinstabilitdt beim alteren Patienten —
Arthroskopische Differentialtherapie
U.Kuhlee (Berlin)

Revisionen nach Schultergelenkstabilisationen
Tipps und Tricks — Rolle des Rotatorenintervalls
R. Becker (Brandenburg)

Multidirektionale Schulterinstabilitdt —
Meine arthroskopische Operationstechnik
T. Ambacher (Pforzheim)

Arthroskopische Therapie der posterioren
Schulterinstabilitat
A.Werner (Hamburg)

Neue Klassifikation und Therapie von veralteten
AC-Gelenkverletzungen
A.Hedtmann (Hamburg)

14.30 - 16.00

Arthroscopic stabilisation of the AC-joint — [0min
is it possible? 4
C.Guanche (Van Nuys) 10 min
Diskussion

Pause 10 min
Vortragssitzung 10min
Vorsitz: R. Hente (Berchtesgaden), F. Reuther (Berlin)

Operationen am SC-Gelenk — ;
Indikation und Technik ? 10min
M. Witt (Rostock)

Proximale Oberarmfraktur Osteosynthe, Prothese 15 min
F. Reuther (Berlin)

Minimalinvasive Versorgung von

Oberarmkopffrakturen 15.30-16.00
T. Ambacher (Pforzheim)

16.00
Minimalinvasive Therapie von Frakturen des

Tuberculum majus — Akutversorgung

U.-J.Temann (Berlin)

Ursachen und arthroskopische Therapie von persistie-
renden Beschwerden nach Tuberkulum majus Frakturen
R.De Casas Puig (A Corufia)

Tuberkularefixation bei der Frakturprothese —
Probleme gelost?
R. Hente (Berchtesgaden)

Samstag, 8. Dezember 2007

Pause

Lunchworkshop: Arthroskopische
Schulterstabilisation, Refixationstechniken
und Knotentechnik

Tipps und Tricks von erfahrenen Anwendern—

Wechsel zwischen den Stationen

Stabilisation Arthrex C.Guanche (Van Nuys),
U. Kuhlee (Berlin),
J.Raabe (Stralsund)
Stabilisation Linvatec H.-M. Klinger
(Gdttingen)
Stabilisation Mitek M. Machholz (Berlin)
Stabilisation Smith & Nephew  B. Dreithaler (Berlin)
Stabilisation Opus T Freitag (Wismar)
Stabilisation Aeratec B.Fleega (Bonn)

Vortragssitzung
Vorsitz: U. Kuhlee (Berlin), P-U.Tunn (Berlin)

Minimalinvasive Versorgung von Claviculafrakturen
E. Wiedemann (Miinchen)

Omarthrose — Prothesenentwicklungen
und Ergebnisse
K. Labs (Birkenwerder)

Frakturprothetik aktueller Stand
F. Reuther (Berlin)

Oberflachenersatz — Indikation und Grenzen
C.Kunz (Berlin)

Nachbehandlung nach Schulteroperationen —
neue Trends
M.Thomas (Leipzig)

Tumoren des Schultergelenkes — Eine Ubersicht
P-U.Tunn (Berlin)

Diskussion
Verabschiedung



Referenten

Ambacher, Thomas, Dr.med.
Arcus Sportklinik, Zentrum fiir Schulterchirurgie, Rastatter Strale 17-19,
75179 Pforzheim

Becker, Roland, Priv.-Doz. Dr.med.
Klinikum Brandenburg, Zentrum fiir Orthopddie und Unfallchirurgie, Hochstr. 29,
14770 Brandenburg

Bernard, Manfred, Priv.-Doz. Dr.med.
Klinik Sanssouci Potsdam, Helene-Lange-Str. 13, 14469 Potsdam

Birr, Riidiger, Dr.med.
AMEOS Klinikum St. Salvator, Klinik fiir Unfall-, Hand- und
Wiederherstellungschirurgie, Gleimstr. 5, 38820 Halberstadt

De Casas Puig, Ricardo
Hospital Modelo, C/Virrey Osorio, 15011 A Coruia/ Spanien

Dreithaler, Bernd, Dr.med.
DRK Kliniken Westend, Klinik fiir Unfall- und Wiederherstellungschirurgie,
Spandauer Damm 130, 14050 Berlin

Fleega, Basim, Dr.med.
GOC Orthopddische Klinik fiir Gelenkchirurgie, Theaterplatz 26-28, 53177 Bonn

Freitag, Thomas
Klinik fiir Arthroskapische Chirurgie und Sportverletzungen Wismar,
Liibsche Str. 146-148, 23966 Wismar

Guanche, Carlos A.
SCOI, Southern California Orthopeadic Institute, 6815 Noble Avenue,
Van Nuys, CA 91405

Hedtmann, Achim, Priv.-Doz. Dr.med.
Klinik Fleetinsel Hamburg GmbH & Co. KG, Wirbelsculen und Gelenkchirurgie,
Admiralitdtsstr. 4, 20459 Hamburg

Hente, Reiner, Priv.-Doz. Dr.med.
Kliniken des Landkreises Berchtesgadener Land, Locksteinstr. 16,
83471 Berchtesgaden

Klinger, Hans-Michael, Priv.-Doz. Dr med.
Abteilung Orthopddie, Klinikum der Georg-August Universitdt Gottingen,
Robert-Koch-Str.40, 37075 Géttingen

Kuhlee, UIf, Dr.med.
Orthopddische Praxis, Orthopddisches Zentrum fiir Schulterchirurgie,
Prerower Platz 4, 13051 Berlin

Kunz, Christoph, Dr.med.
Orthopddische Praxis, Praxis fiir spezielle Orthopdidische Chirurgie,
Freiheit 1, 12555 Berlin

Referenten

Labs, Karsten, Priv.-Doz. Dr.med
Asklepios Klinik Birkenwerder, Hubertusstr. 12-22, 16547 Birkenwerder

Laute,Volker, Dr.med.
Gemeinschaftspraxis MuthesiusstralSe, Muthesiusstr. 6, 12163 Berlin

Machholz, Manuel, Dr.med.
Chirurgische Klinik, Park-Klinik Weissensee, Schonstr. 80, 13086 Berlin

Mellerowicz, Holger, Priv.-Doz. Dr.med.
Helios Klinikum Emil von Behring, Klinik fiir Kinderorthopddie, Walterhdfertsr. 11,
14165 Berlin

Nebelung, Wolfgang, Priv.-Doz. Dr.med.
Marienkrankenhaus, Orthopddische Klinik, An St. Swidbert 17, 40489 Diisseldorf

Raabe, Jens, Dr.med.
Orthopddische Praxis, Zentrum fiir Gelenkchirurgie, Neuer Markt / Frankenstr. 86,
18439 Stralsund

Reuther, Falk, Dr.med.
Klinik fiir Unfallchirurgie und Orthopddie, DRK Klinik Berlin Kdpenick,
Salvador-Allende-Str. 2-8, 12559 Berlin

Scheibel, Marcus, Dr.med.
CMCS - Centrum fiir muskulo-skeletale Chirurgie der Charité,
Campus — Virchow- Klinikum, Augustenburgerplatz 1, 13353 Berlin

TeBmann, Uwe-Jens, Dr.med.
Helios Klinikum Berlin-Buch, Abteilung Chirurgie, Holunderweg 19, 13587 Berlin

Thomas, Michael, Priv.-Doz. Dr.med.
Orthopddische Klinik und Poliklinik der Universitcit Leipzig, Semmelweisstr. 18,
04103 Leipzig

Tunn, Per-Ulf, Dr.med.
Klinik . Chirurgie und Chirurgische Onkologie, Lindenberger Weg 80, 13125 Berlin

Werner, Andreas, Priv.-Doz. Dr.med.
Klinik Fleetinsel, Admiralitdtsstr. 4, 20459 Hamburg

Wiedemann, Ernst, Prof. Dr.med.
OCM Klinik GmbH, Steinerstr. 6, 81369 Miinchen

Witt, Kai-Axel, Dr.med.
Orthopddische Praxisklinik, Von-Vincke-Str. 14, 48143 Miinster

Witt, Mathias, Priv.-Doz. Dr. med.
Universitét Rostock, Klinik und Poliklinik fiir Chirurgie, Abt. Unfall- und
Wiederherstellungschirurgie, Schillingallee 35, 18055 Rostock

Wittstruck, Torsten
Orthopddische Praxis, Zentrum fiir Gelenkchirurgie, Neuer Markt/ Frankenstr. 86,
18439 Stralsund



Allgemeine Informationen Anmeldung

Veranstalter

Dr. med. Ulf Kuhlee

Zentrum fiir Schulterchirurgie, Prerower Platz 4,13051 Berlin
Internet: www.schulter-center.de

Datum
7.und 8.Dezember 2007
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